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Algemene tips

Bij het gebruik van deze wandelgids

De 56 voorgestelde wandelingen van dit gidsje “De Eifel” bevatten naast de routebe-
schrijvingen ook steeds een detailkaartje op schaal 1:50.000 met daarin de in het
rood aangegeven route en een hoogtediagram met het profiel van de route, de af-
stand en de duur en de plaats van oriéntatiepunten op de route.Aan die laatste zijn
in de routebeschrijvingen, de kaartjes en de hoogteprofielen bovendien GPS-weg-
punten toegekend (zie p. | ). Genummerde wandelroutes die al dan niet op wegwij-
zers staan aangegeven, zijn in de kaartjes rood op wit weergegeven en worden in de
routebeschrijvingen als route vermeld.

Voér het gedeelte met de wandelingen kunt u op een overzichtskaart de plaatsen
zien waar de routes van de diverse wandelingen te vinden zijn. In de inleiding tot de
afzonderlijke wandelingen vindt u naast een korte samenvatting informatie over be-
ginpunt, hoe er te komen, hoogteverschil, vereisten en mogelijkheden om ergens iets
te eten en te drinken. In voorkomende gevallen wijzen tips op alternatieve routes,
bezienswaardigheden etc. Symbolen in de kop van iedere wandeling informeren snel
over bereikbaarheid met het openbaar vervoer, eet- en drinkgelegenheden onder-
weg en of de wandeling in principe ook met kinderen kan worden gemaakt.

Op de Calmont-Klettersteig, met uitzicht op de Moezel en de ruine van het klooster Stuben
(wandeling 48).




Symbolen

met bus/spoor bereikbaar [P parkeerplaats
eetgelegenheid onderweg I kerk, kapel, klooster
geschikt voor kinderen H burcht, kasteel
QL plaats met eetgelegenheid . ruine, archeologische vindplaats
ft restaurant, café, eten en drinken | uitkijktoren
ﬁ schuilhut, schuilplaats ﬂ grot
T kruis ¢( (water)molen
W uitkijkpunt ) brug, vionder
+ rust- of picknickplaats @n bron, poel / waterval
Vereisten

In principe kunnen de meeste van de hier beschreven wandelingen zonder probleem
worden volbracht.Toch vereisen sommige ervan dat men vast ter been is, geen last
heeft van hoogtevrees en over uithoudingsvermogen beschikt. Om de diverse ver-
eisten beter te kunnen beoordelen en te vergelijken zijn de nummers van de wande-
lingen in verschillende kleuren aangegeven:

. Gemaldkelijlkk  Wandelingen die niet al te hoge eisen aan de conditie stellen.
Ook voor kinderen en ouderen geschikt, met een totale duur van maximaal 4 uur.

. Tamelijk moeilijkk Langere wandelingen, die een zekere conditie, tredzekerheid
en afwezigheid van hoogtevrees vereisen en langer dan 4 uur kunnen duren.

Paden / oriéntatie

Over het algemeen verkeren de bos-, landbouw- en bosbouwpaden in de Eifel in een
goede conditie. Bij bosbouwwerkzaamheden, in de wintermaanden en na perioden
van slecht weer, kan de begaanbaarheid echter verslechteren. Oriéntatie is niet
moeilijk, aangezien de paden in de regel goed van markeringen en wegwijzers (afkor-
ting “ww.” in de tekst) zijn voorzien. De Eifelverein en gemeenten zorgen er voort-
durend voor dat deze op orde worden gehouden. Maar zo nu en dan valt een mar-
kering aan de weersomstandigheden ten prooi. Hier moeten de wandelkaartjes u
dan verder helpen. In de routebeschrijvingen zijn doorlopende markeringstekens
door cursivering geaccentueerd. Vaak worden ook de zogeheten “Eifel-Blicke” ver-
meld. Hierbij gaat het om — op initiatief van het Duits-Belgische natuurpark inge-
richte — bijzonder mooie uitkijkpunten met panoramatafels die informatie over de
omgeving verstrekken (www.eifel-blicke.de).



Woandelen in de Eifel

Geografie

Het middelgebergte de Eifel maakt deel uit van het Rijnlands leisteenplateau en
strekt zich uit tussen de Ardennen in het westen, de Hunsriick in het zuiden en het
Westerwald en het Bergische Land in het oosten. In het oosten verbindt de Ahrval-
lei de Eifel met het Rijndal, in het zuidoosten wordt de Eifel begrensd door het
Moezeldal. De hoogste top is de Hohe Acht (747 m) in de Hoge Eifel.

Klimaat

Deze op z’'n minst naar het westen toe afgeschermde ligging speelt een essentiéle rol
voor de weersomstandigheden. Bij westenwind lozen de wolken bijna alle Atlanti-
sche neerslag in de Ardennen en trekken dan over de Eifel richting Bergische Land
en Sauerland, zodat de neerslag naar het oosten toe afneemt.

Daarbij komen nog regionale verschillen, met een duidelijk milder klimaat in de
Stideifel en in de rivierdalen van de oostelijke randgebieden, aan de Ahr en de
Moezel.

Fauna en flora / natuur-
bescherming

Rondom het voormalige militaire ter-
rein Vogelsang is in 2004 als eerste in
zijn soort in het westen van Duitsland
het nationale park Eifel ingesteld, waar
op ca. | |0 km? uiteenlopende biotopen
van bossen via grasland tot aan veen-
gronden en dopheidevelden met hun
typische planten en dieren beschermd
worden. Het nationale park ligt in het
natuurpark Hoge Venen-Eifel, waar op
2700 km? tussen Oost-Belgié, Noord-
rijn-Westfalen en Rijnland-Palts veel-
soortige natuur- en cultuurlandschap-
pen beschermd of onderhouden
worden: van de Belgische hoge venen
via de heuvels van de Kalkeifel en de
beboste bergruggen van de Hohe Eifel
tot aan de uitlopers van deVulkaan-Eifel.

Op de top van de Teufelsley boven de Ahrvallei
(wandeling 30).




Topwandelingen in de Eifel

Het hart van de Rureifel

In de Hoge Venen

Vanaf Nideggen gaat het vrijwel steeds over
natuurpaadjes en paden door bos met veel
sprookjesachtige uitzichten op de Hinden-
burg-Felsentor (wandeling 4, 6.00 uur).

Wandeling door Bundsandsteinfelsen

Van het Signaal van Botrange gaat het voor
een deel over plankenpaadjes door de Hoge
Venen in het Belgische deel van het natuur-
park (wandeling 18,5.00 uur).

Van het Teufelsloch naar de Teufelsley

Met spectaculaire uitzichten in de diepte, die
verder alleen bergbeklimmers te zien krij-
gen, voert deze rondwandeling u langs de
middeleeuwse burcht Nideggen (wande-
ling 5, 3.50 uur).

In het nationale park Eifel

Het eens dode dorp Wollseifen wordt nu
door wandelaars opnieuw tot leven gewekt.
U kijkt ook uit over de Urfttalsperre (wan-
deling 10, 4.45 uur).

Naar de Lourdesgrot

Een afwisselende rondwandeling bij Hofen:
huizen met rieten daken en beukenhagen,
het romantische Kluckbachtal met histori-
sche houtskoolbranderij en zaagmolen, en
een indrukwekkende Lourdesgrot (wande-
ling 14, 3.30 uur).

Tussen Hofen en Monschau

Vanaf het heggendorp Hofen naar het schil-
derachtige Monschau met zijn 300 als monu-
menten beschermde huizen. Terug gaat de
wandeling naar de mooi gelegen Perlen-
bachtalsperre (wandeling |5, 3.20 uur).

Wandelroutes

Over een rotsachtig paadje boven de Ahrval-
lei naar grandioze uitzichten van het Teufels-
loch, Hornberg, Schrock en van de Teufelsley
(wandeling 31, 5.15 uur).

Lieserpfad en Windsborn

Over het waarschijnlijk mooiste gedeelte
van het Lieserpfad naar de ongerepte Wolfs-
schlucht en naar het Windsborn-kratermeer
(wandeling 43, 4.45 uur).

De steilste wijnberg van Europa

Een alpien aandoende klim leidt u langs de
Calmont, de avontuurlijk gelegen steile wijn-
berg, met een prachtig uitzicht op de Moezel
(wandeling 48, 3.30 uur).

Luxemburgs Zwitserland

Een wandeling die het oog streelt: voorbij
het middeleeuwse kasteel van Beaufort
door wilde en romantische beekdalen en
tussen rotsen vol spleten door naar de Rau-
berhohle en de met mos begroeide Roitz-
bachschlucht (wandeling 54, 7.15 uur).

Naast de hier beschreven wandelingen biedt de Eifel nog enkele langeafstandswande-
lingen, die ettelijke dagen in beslag nemen. Ze reiken bijvoorbeeld van Aken tot Ech-
ternach of van Aken tot Trier; met afstanden van tot 300 km.Vermeldenswaard zijn
ook de Eifelsteig (www.eifelsteig.de), die over een afstand van 313 km alle hoogte-
punten met elkaar verbindt en tot de topwandelingen van Duitsland behoort, en het
68 km lange Eifeler Quellenpfad (www.eifeler-quellenpfad.de). In het nationale park
heeft men toegang tot 240 km wandelpaden. Een zogeheten “Wildnis Trail”, uitgezet
als een wandeling van vier dagen, gaat over een afstand van ca. 85 km door het reser-
vaat van Monschau-Hofen tot aan Hiirtgenwald-Zerkall (www.nationalpark-eifel.de).
Met gedeelten van deze routes zult u op de wandelingen in dit boek kennismaken.
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10 Einruhr — Wiistung Wollseifen - [ 4.45 uur |
Urftstuwdam

Wollseifen — nieuw leven in het dode dorp

In Wollseifen is geschiedenis geschreven: de allerergste gevolgen van de oorlog waren
net verholpen toen de Britse bezettingsmacht de 550 bewoners van het plaatsje in
augustus 1946 opdroeg hun dorp binnen drie weken, vdér | september, te ontruimen.
De reden was de vestiging van een militair oefenterrein. Hun geboortedorp, dat in de
loop van vele jaren gegroeid was, werd door de militairen verwoest, de huizen in brand
geschoten en ten slotte met de grond gelijk gemaakt. Slechts enkele gebouwen bleven
staan, de mensen die toen hun huis en haard kwijtraakten, waren getraumatiseerd.
Maar sinds begin 2006 kan men hier van het nationale park Eifel (Dreiborner hoog-
vlakte) genieten: via de Kellerberg komt u bij een van de mooiste uitzichten van de
streek, dat op de Urftstuwdam.

Beginpunt: Einruhr, 284 m, parkeerplaats Hoogteverschil: 420 m.

bij de kerk (betaald parkeren) of in de Vereisten: uithoudingsvermogen, steil
HeilsteinstraBe (gratis) aan het begin van paadje naar het uitkijkpunt.

het plaatsje. Eten en drinken: Einruhr en kiosk bij
Hoe er te komen: Eifelautobahn A | de Urftstuwdam.

tot afslag Euskirchen-WiBkirchen, verder Tip: de wandeling is het mooist eind mei
over de B 266 naar Gemiind en Einruhr. tot medio juni, als de brem bloeit.

Rangers van het nationale park Eifel, onderweg tussen de bremstruiken op de Kellenberg.




Veltersberg
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Neem vanaf de kerk (1) in Einruhr de straat naar links, voorbij hotel “Alt Ein-
ruhr”, en sla linksaf de HeilsteinstraBe (route-nr.27) in. Ga vervolgens het als
doodlopende weg aangeduide zijstraatje omhoog en u komt op een smal paad-
je. Dit voert u na een rode zitbank bij een zijpaadje rechtdoor naar een breed
pad, dat u echter niet volgt. Neem in plaats daarvan rechtsaf (ww.“Rundweg”)
het steile paadje omhoog naar het uitkijkpunt (2), met een mooi uitzicht op
Einruhr met de Obersee; hier ook kleinere rotsen met rustbank.

Vervolgens wandelt u in enkele scherpe bochten het paadje omlaag naar de
schuilhut Schlachteberg (386 m, 3). Even beneden de hut komt u bij een
driesprong, gaat rechtsaf een pad omlaag en komt het logo Eifelsteig / Wasserland-
Route tegen. Hier verder rechtdoor tot aan een teerweggetje, dat u omhoog
rechtdoor volgt. Na ca. 200 m verlaat u het teerweggetje en stijgt over het pad
scherp naar rechts

(WW. . “Wollseifen Wollseifen (5)
3,3km”)  bergop- Schlachteberg (3) 517(‘2 510m  Urftstaumauer (6)
waarts. Bij een twee- 3865 m > 324m  Jagersweiler (7)
sprong met rust- Einruhr (I) N ™ 285m Einruhr (1)
bank slaat u linksaf 284m i bl 284m
omhoog tot aan AN LN RE AR | 15,9 km

0 100 215  3.00 410 445uur

een aanwijzingsbord
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m Steinerberg, 531 m

Rotspaadje met alpien karakter

[5.15 uur |

Deze tamelijk inspannende route voert u in een graatwandeling met een gedeeltelijk
alpien karakter naar het Teufelsloch. De daaropvolgende inspanningen van de steile
klim naar de Hornberg en ten slotte naar de Steinerberg worden beloond met een
prachtig toppanorama over de Ahrvallei en de Eifel. Daarna voert de rondwandeling
omlaag, met uitstapjes omhoog naar de Schrock en naar de Teufelsley, van waar u
spectaculaire uitzichten op het plaatsje Mayschof3 en de Ahrvallei hebt.

Beginpunt: Altenahr, 162 m, grote par-
keerplaats (betaald parkeren) voor de
tunnel aan de Ahr.

Hoe er te komen: vanaf de Autobahn-
kruising Meckenheim (A 61/A 565) via de
B 257 naar Altenahr. Hier kort naar links
naar de parkeerplaats.

Hoogteverschil: ca. 705 m, incl. meters
omhoog na afdalingen en uitstapje naar de
Teufelsley.

112

Vereisten: uithoudingsvermogen. Steile
klim naar de Hornberg, steile afdaling
naar de Schrock, bij het Teufelsloch bij nat
weer hier en daar glibberig rotspaadje, op
de Teufelsley naar het topkruis is tredze-
kerheid vereist. Een groot deel van de
wandeling gaat door het bos.

Eten en drinken: Steinerberghaus
(ma./di. gesloten) en in Altenahr.



Doorkijkje: vanuit het Teufelsloch de Ahrvallei in.

Vanaf de grote parkeerplaats (1) in Altenahr wandelt u met de stroomrich-
ting van de Ahr mee onder de spoorbrug door tot voor de verkeerstunnel.
Sla daar rechtsaf een smalle weg op (hier ook de uitrit van de parkeerplaats).
Volg deze kort tot aan de voetgangersbrug over de Ahr en steek hier de rivier
over en het smalle pad dat omhoog van de Ahr wegvoert. Nadat u een speel-
plaats links hebt laten liggen brengt route 7 u steil over rotstreden omhoog
naar de schuilhut en verder naar het uitkijkpunt Schwarzes Kreuz.Verder
omhoog en omlaag in een hier en daar duizelingwekkende graatwandeling
en met een klein ommetje bij het bord naar het Teufelsloch (2), met een
mooi uitzicht.Via route 7 daalt u nu weer af tot aan een kruising met bank,
daar rechtsaf omlaag op route 8 (ww.“Zum Horn”) richting Altenburg.Voorbij
de Ahrtalschule houdt u links aan omhoog over een pad (markering zwarte
driehoek). Na ca. 300 m verlaat u dit en gaat linksaf op een paadje (zwarte
driehoek) omhoog. Verlaat dit na ca. 100 m bij de ww.“Uber den Michelskopp
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